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　・コミュニティ
　　　色々な人たちと出会い、交わることで生活環境・視野を広げる。
　　　また未知への可能性の発掘。
　　　主な講座：音楽療法・料理・農場体験・パステルカラー
　　　　　　　　さかのぼり学習（わからなくなったところまでさかのぼって学習する）

　・社会に順応する力
　　　繰り返し＆繰り返しの中で生活習慣・ルールなどを身に
　　　つけて、自分のものとし自立を目指していく。

　■提供日時
　　　　　月曜～土曜　　　　12：30～17：00
　　　　　　※通所を希望される方はプロローグまでお問い合わせ下さい。

　　　　　放課後等デイサービス

　プ   ロ   ロ   ー   グ

プロローグが考える生きる力

プロローグはこんなお子さんを支援します

農業体験
農業体験をすれば食べ物がどのように作られているの

か実際に見ることができ、収穫を通じて生産者の苦労

や自然の尊さを学び、食べ物のありがたみ（感謝）を感

じます。又、自分が作った野菜の成長を感じることによ

り自己肯定感が生まれます。又、定期的に土や植物に

触れることで五感を刺激し、感受性が豊かになるなど

良い方向での変化が見られるようになります。

パステルカラー
その時の心が選んだ色を手にとって粉にし、自分

の指でゆっくりと紙の上に描いていきます。その時

に自分がひかれた色が自分の心。紙を自分の心に

たとえて口で表現できなかった自分を表現します。

パステルカラーによって、自分の中の表現力を高

めていく事ができます。

料理
食育とは、食べ物を通じて健康を考え、偏った栄養摂取

や朝食を抜くなどといった食生活の乱れや孤食や欠食

などといった食事の環境を改善していくための教育です。
放課後等デイサービス

プロローグ
〒730-0802

広島県広島市中区本川2丁目6-8-204

ＴＥＬ：082-296-6600 ＦＡＸ：082-296-6601

・基本的な生活習慣がなかなか身につかない

・コミュニケーションを取るのが苦手＝自分の思いを伝えることが難しい

・こだわりが強く、人や集団に合わせることができない

・周りの空気を読めない

・なかなか集中できない＝じっとしていることが難しい

などが気になるお子さまを支援します

・学習が遅れているお子様にわからなくなった所までさかのぼって

教員経験のあるスタッフと一緒に学習することで遅れを取り戻します。

（さかのぼり学習）

現在在籍している小学校・中学校・高校・特別支援学校へ登校しながら放

課後等デイサービス プロローグへ通いあらゆる生き方を育んでいきます。

プロローグで「共に育む」ポイント
小学生から高校生まで幅広い年齢が集まるため異年齢交流が活発。人と交わる力

＝コミュニケーション力を育みます。

お申し込みから通所までの流れ

まずは見学・相談から。子どもさんと一緒にプロローグまでお越し下さい。

今抱えていらっしゃる悩みや課題を一つずつクリアしていくために、私たちがお力になれれば

と思います。見学・相談をご希望される際は、事前にご予約下さい。

申 請

契 約

開始面談

「障害児通所受給者証」がお手元に届きましたらご連絡下さい。契約手続きを行ってまいり

ます。

これまでのお子さんの様子や現在の状況、プロローグへ通所することでどうなっていきたい

かについて、専門のスタッフが話し合い、導いて参ります。

ご利用にあたっては、各区福祉課での障害児通所支援受給者証の手続きが必要です。

医師の診断書を各区福祉課（福祉センター）に提出し受給者証発行の手続きを行ってください。

支給決定後、当施設の利用が可能となります。

見学 相談

教
育

療
育

共
育

一人ひとりのありのままを受け入れ（受容）

寄り添い（共感）向き合う（導き）

プロローグが目指す共に育む共育です。

「考える力」「ものを作る力」「人と交わる力」

「がまんする力」「行動する力」「考える力」

たくさんの「出来たよ!!」＝可能性＆

たくさんの「大丈夫だよ!!」＝安心を共に育み

一人ひとりの小さな成功体験”一日1ミリ”を認め合い

生きる力を育んでいく ココロの居場所

それがプロローグです。

音楽療法
自分の好きな楽器を手にとり、自分自身の身体を

使いながら、譜面も何のしばりもなく好きな音を出し、

奏でていくことで心の内に秘めている自分を、音を

通じて表現していきます＝＜響奏＞一人ひとりの

個性を生かす音を奏でることで自己肯定感、達成

感を育んでいきます。

不登校で悩んでいるお子様

に

不登校教育の専門スタッフによる家

族カウンセリング、心のケアや学習

サポートなどを行い、不登校を解決

に導きます。


